Rekao je Uzviseni Allah: m Zl 

«I spominjite Me pa cu i Ja vas spomenuti, i zahvaljujte 
Mi, i na blagodatima Mojim nemojte nezahvalni biti ! » 
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JUTARNJI I VECERNJI ZIKROVI 

Jutarnii. vecernii i zikr prije spavania (sa koiim se slice 

zastita od seitana) 

Li U'j oljCJl J U Si fy Tj ii- iii-li "i f j!iii ^W'l y "J! ill "i iil'ifc I 

h) |4^ **J f*-*ii 'Ji t* |U!u «iiy "SI JjJ* jjtij ^ill li ji J>)vl 

*•• ijill ; Jr - ^lull Jjlill }»j Ujkifl 

«Allah je - nema boga osim Njega - Zivi i Vjecni! Ne 
obuzima Ga ni drijemez ni san! Njegovo je ono sto je na 
nebesima i ono sto je na Zemji! Ko se moze pred Njim 
zauzimati za nekoga bez dopustenja Njegova?! On zna 
sta je bilo i prije njih i sta ce biti poslije njih, a od onoga 
sto On zna - drugi znaju samo onoliko koliko On zeli. 
Njegov Kursijj prevazilazi velicinu nebesa i Zemlje i 
Njemu nije nikakav zamor odrzavanje njihovo; On je 
Svevisnji, Velicanstveni!» (Ajetul Kursijj, El-Beqareh. 255) 
Sliedece sure prouciti po tri piiki uiutro i navecer: 

^(t)ij-i (jit i) '£>_ jj) (V)liji jj) Uj jj (t>wUll iJJl (i)W iXll ji Jifcl 

U ime Allaha, Svemilosnog, Samilosnog! 
«Reci: "On je Allah - jedan! Allah je Utociste svakom! 
Nije rodio i roden nije, i niko Mu ravan nije!"» 



fif/ J*-J> * f-> 
'r> j*J C)V*J '*! j- 1 * > >i C HJJ* 6 j* if O kji* vjj i>' J** I 

<^(«)juj- lil x-li>- ^i j*') (i)Jkiiil ^j o\JU3l 

U ime Allaha, Svemilosnog, Samilosnog! 
« Reci: "Utjecem se Gospodaru svitanja od zla onoga sto 
On stvara, i od zla mrkle noci kada tmine razastre, i od 
zla sihirbaza koji u cvorove pusu, i od zla zavidljivca 
kad zavidi!"» 

r^ 1 j*~J* ^ r — '■ 
j^y-^ j* j*( r >^' «l! Oj^S' -^ (M^ 1 v0< ijii Ji)> 

U ime Allaha, Svemilosnog, Samilosnog! 
«Reci: "Trazim zastitu Gospodara ljudi, Vladara ljudi, 
Boga ljudi, od zla sejtana-napasnika, koji zle misli unosi 
u srca ljudi — od dzinova i od ljudi!"» 
Sliiedecu dovu pruciti jedanput ujutro i navecer: (Ko ovit 



dovit izgovori navecer, a bitde cvrsto ubjecten it njena I 
znacenja, pa umre te noci. unici ce it dzennet. Tako je isto /I 
za onoga koje prouci ujutro) 
I—a 2!j_ fc'/j iJ^i Ji tffj iiii lifj ^2i> cJi ill ii| H J'j cJi j^lJi" I 

^Pli ^Jjj k£jU S^'ij ^ii- LJl T ait;; iilJ ftjji C-JW U ^ [y iL ijfci C «Vr° . i ' I 

"cJi "J! >_Jj.'JJl y& "i Jfy ^1 1 

«Allahu moj, Ti si moj Gospodar. Nema istinskog boga 
osim Tebe! Ti si me stvorio i ia sam Tvoj rob! Ja se dizim 



zavjeta Tebi datog i obecanja Tvog shodno mojim 
mogucnostima. Od Tebe trazim utociste od zla kojeg sain 
pocinio. Priznajem sve tvoje blagodati koje si mi darovao i 
priznajem svoje grijehe, pa mi oprosti, jer, niko osim Tebe I 
grijehe ne oprasta!» 
Prouciti iednom uiutro i navecer: 

«Allahu moj, Poznavaoce skrivenog i onoga sto je na javi, I 
Sazdavatelju nebesa i Zemlje, Gospodaru svega stvorenog i 
njegov Vlasnice: svjedocim da nema istinskog boga osim 
Tebe! Od Tebe trazim utociste od zla moje duse i od 
sejtanovog zla i njegovog sirka, te da me sacuvas od 
cinjenja zla prema samom sebi ili prema nekom 
muslimanu.» 
Prouciti do tri vuta uiutro i navecer: 

«Zadovoljan sam sto mi je Allah Gospodar, sa islamom kao I 
vjerom i sa Muhammedom, sallallahu 'alejhi we selleme, I 
kao Poslanikom!» 
Prouciti do tri puta uiutro i navecer: 

«U ime Allaha sa cijim imenom ne moze nauditi nista sto je 

na Zemlii i na nebesima, a On sve dobro cuie i dobro 
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poznaje!» 

Prouciti uiutro, navecer i priie spavania: 

I ji ^i - .li t; ij — «-!j ^ jj > j ^)Ui j»j ^*; j* j (# a£ jvj ^ jj Jj j» I 

«AI]ahu moj, molim Te za oprost i zastitu na dunjaluku i na 
ahiretu! Allahu moj, molim Te za oprost i zastitu u pogledu 
moje vjere i moga dunjaluka; moje porodice i moga imetka! 
Allahu moj, sakrij moje sramote i umiri moju bojazan! 
Allahu moj, sacuvaj me sa moje prednje strane i sa leda, i sa 
desne i lijeve strane i odozgo! Utjecem se Tvojom 
velicinom da me ne proguta Zemlja odozdo!» 
Prouciti uiutro: 

" j_ji3i <zX3] « Cjyj il»j Gu ^Jjj l : °'n >i cjuj l^i_L?i iL ♦4^ 1 " I 

«Allahu moj, Tvojom voljom osvicemo i Tvojom voljom u 
noc ulazimo. Tvojom voljom i zivimo i zbog Tvoje volje 
cemo umrijeti i biti prozivljeni!» 
Uiutro, takoSer, prouciti: 

I J_i <i_) y<ji v Jip-j ilii ^i ii! v i«ii iijJi j ji iiiii ^>f j &cJ" I 

I ^) ^ jji I j* ^ li ^ iiJil-i L/, t ^jai fr",i ji" Jip }ij &*Ji ilj iiJUJi I 
| j— • iji i i j— £1 %*j -*-^ ^ /^3 fj^ 1 '■** ^ ^ r** !>■ ^ * ^i °" 1 ** ^* I 
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«Osvanusmo i osvanu svekolika vlast Allahova! Samo 
Allahu zahvala pripada i nema istinskog bozanstva mimo 
Allaha, On je jedini i nema suparnika! Njemu pripada sva 
vlast i svaka zahvala, i On je svemocan! Gospodaru moj, 
molim Te za dobro u ovom danu i za dobro poslije njega, a 
od Tebe trazim utociste od zla ovoga dana i od zla nakon 
njega! Gospodaru moj, utjecem Ti se od lijenosti i od zla I 
starosti! Gospodaru moj, od Tebe trazim utociste od patnje u 
vatri i od kaburske patnje!» 
Navecer prouciti: 

"... M iiiJij <& iliiil j^ifj £-lt" 

«U noc udosmo i noc doceka svekolika vlast Allahova! 
Samo Allahu zahvala pripada... » ( Prouciti do kraja ciovu 
spominjujuci rijec noc umjesto rijeci dan) 
Navecer. lakoder. prouciti: 



"j< r a^i\ ,i0) y CJyj tilt) C?w ilij u^u^i cJjj l : °'„ «l cIj rr^ 1 " I 
«AUahu moj, Tvojom voljom u noc udosmo i Tvojom 
voljom osvicemo! Tvojom voljom i zivimo i zbog Tvoje 
volje cemo i umrijeti i Tebi se vratiti!» 
Sliiedecu dovu prouciti kada se dolazi na neko miesto, i 
navecer (Ako Allah dadne, ko ie prouci nece mu moci 
nauditi nista sve dok ne napusti to miesto): 

"jl* U 'p 'jt olitiJl «JJi ouijy ijii" I 

«Utjecem se Allahovim savrsenim rijecima od zla kojeg je 

stvorio!» 
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ZIKROVI KOJI SE UCE NAKON 
PROPISANOG, FARZ - NAMAZA 

«Allaha za oprost molim!» (3 puta) "Ai 'jti£*r 

in "y a ji Si tfCJCffj jy*j\ ii \i cS'jz ifiO iii.j <fSCJi cJi J4^i" I 

jil— • Si ^Iti cy.OJ s-^i Jf JlP ^»'j iiijl iij iiiill ij ill il{j2l V i±r} I 
"iirJl ill. iy'l Ii jiu Slj CJii UJ Jaki Slj cii' U! I 

«Allahu moj, Ti si Es-Selam (Onaj koji nema mahana i koji 
daje mir i spas) i od Tebe je spas, Slavljen si, o Vlasnice I 
svake velicine i plemenitosti! Nema istinskog boga osim 
Allaha, On je jedini i nema suparnika! Njemu pripada sva 
vlast i svaka zahvala i On je Svemocan. Allahu moj, niko ne 
moze uskratiti ono sto ti das, niti iko moze dati ono sto ti 
uskratis, a ni ima bogatstva osim Tvog bogatstva.» 
'yi— i *^i Jf Ji j*') ii»Ji iij iiiiii ii .ii CiLji "i aJ^-j dl Si! ii) T I 

iij jj»a'i iij ii^ii ii ciCi -ji lii Sij ,ilii -ji iii Si caIiic Si! iji Si j j> Si I 

" J j^jlSdl i/ jfj ^jjjl ii jj^ijxi iill i] ii) Si ,^_ ri\ tlill I 

«Nema istinskog bozanstva mimo Allaha, On je jedini i 
nema suparnika! Njemu pripada sva vlast i svaka zahvala i 
On je svemocan! Nema snage niti moci osim uz Allaha! 
Nema istinskog bozanstva mimo Allaha, niti mi ikoga 
drugog obozavamo mimo Njega! Njemu samo pripadaju 
blagodati, svako dobro i lijepa pohvala! Nema istinskog 
bozanstva mimo Allaha, iskreno mu ispovjedamo vjeru pa 
makar to bilo mrsko nevjernicima!» 

' 7 ^^^^^^^^^^^^— 



«Slavljen neka je Allah!» (33 puta) «&' J\*CL>" 

I«Zahvala pripada samo Allahu!» (33 puta) "*U i*#Ui" 
«Allah je najveci!» (33 puta) '^STi m" 

Nakon ovosa prouciti: 
I "jjdJ fc^i JT Ji }i'_j l^Jl iJj iliUi il tiJ &tj% ^ &»*J 4i V] AJj V I 

«Nema istinskog bozanstva mimo Allaha, On je jedini il 
nema suparnika! Njemu pripada sva vlast i svaka zahvala i 
lOn je svemocan!» (Ko ovo prouci nakon svakog jarz- 
namaza, bit ce mit oprosteni grijesi pa fflakar ih bilo koliko i 
morske pjene!) 
Zatim prouciti A/etuI Kursiii: 

r*« i^\ % iy , 4--- f jS'i f>Ji j* **! A ^ &fy I 
(Ko prouci ovaj ajet nakon svakog farz-namaza, od ulaska u I 
dzennet ga nece sprijeciti nista drugo osim smrtu) 
Prouciti KUL HUWALLAH. EL-FELEK 1 EN-NAS. ooslije 
svakog farza po /edanput, osim nakon sabahskoe i 
aksamskos kada se ovo uci po tri puta: 

I 4--- u*^ *-r0* '*$ J% 4--> j^ 1 ^lr* sj** j*h #■■■ !»■' aIji >* j*^> I 

Nakon sabaha i aksama treba po deset puta prouciti: 

J^ J* j*j c ,>5 ^4 &«ii ii) iiiii* ij t ii y^i Si i^-j «' ns *ji it I 

l«Nema istinskog bozanstva mimo Allaha, On je jedini il 
nema suparnika! Njemu pripada sva vlast i svaka zahvala. 
On ozivljuje i usmrcuje i On ie svemocan!» 

' 8 ^^^^_^^^^_ 



